
資料コード 書名 著者名 出版者 請求記号

1 111300489
ムリをしないで親の認知症と
つきあう方法

神定  守∥著 ＷＡＶＥ出版 369/ｶ

2 111312880
認知症の介護のために
知っておきたい大切なこと

トム  キットウッド∥著 筒井書房 369/ｷ

3 111246278 ばあちゃんドタバタ介護格闘記 群青  亜鉛∥著 宝島社 369/ｸ

4 111822144
親の介護をはじめたら
お金の話で泣き見てばかり

鳥居　りんこ∥著 双葉社 369/ﾄ

5 111346755 自分の親が認知症？と思ったら… 長瀬  教子∥著 双葉社 369/ﾅ

6 111471025 プロが教える本当に役立つ介護術 福返  節子∥監修 ナツメ社 369/ﾌ

7 111494795 介護の基本Ｑ＆Ａ 三好  春樹∥著 講談社 369/ﾐ

8 111377354 おひとりさま介護 村田  くみ∥著 河出書房新社 369/ﾑ

9 111710828
突然はじまる！
親の介護でパニックになる前に読む本

結城  康博∥著 講談社 369/ﾕ

10 111600334 介護離職しない、させない 和氣  美枝∥著 毎日新聞出版 369/ﾜ

11 111346797 １００歳までボケない手指体操 白澤  卓二∥監 主婦と生活社 498/ｼ

12 111050282 ボケない頭をつくる６０秒活脳体操 篠原  菊紀∥著 法研 498/ｼ

13 111452611 「ボケない脳」には理由がある 三浦  勇夫∥著 新講社 498/ﾐ

14 111641767 親の介護をしないとダメですか？ 吉田  潮∥著 ベストセラーズ 598/ﾖ

15 111754271 老老介護の幸せ 松島  トモ子∥著 飛鳥新社 778/ﾏ

16 111623518 母さん、ごめん。 松浦  晋也∥著 日経ＢＰ社 916/ﾏ

17 111846192 アルツフルデイズ笑いと涙の認知症介護 ワフウフ∥著 フォレスト出版 916/ﾜ

18 130132764 長野県まるごと介護の本  新版 合津  文雄∥監 信濃毎日新聞社出版 N369/ｺ

19 130153984 「あんまり、さぶくならねえうちにな」 塚田  一弘∥著 塚田一弘 N369/ﾂ

20 130127855 心で生きる 塚田  俊明∥著 第一企画 N369/ﾂ

１１月のコーナー本『介護』


